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Stéphanie et Sylvain t’attendent 
avec impatience pour de 
nouvelles aventures !!! 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

Agassac,  Anan, Boissède,  Fabas, L’Isle-en-Dodon, Labastide-Paumès, 
Mirambeau,  Molas, Montbernard, Puymaurin, Saint Frajou, Saint-Laurent 
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Programme des activités de la 

saison 2011-2012 

(Réservé aux collégiens) 



 
 

 
Du Lundi 24 Octobre au Mercredi 26 Octobre 

 Le grand concours  
Des équipes s’affrontent durant trois jours : Jeux vidéo, quizz, jeux sportifs… 

Une sortie à la patinoire en nocturne viendra clôturer ce grand concours le mercredi 
soir ! 

42 euros C.A / 50 euros C.E 
 

Jeudi 27 et vendredi 28 octobre  
Ping pong : qui sera le meilleur cette année?  
 

Pendant 2 jours taquine la petite balle, apprend à maitriser les nombreux gestes et 
techniques du tennis de table. Affronte tes amis dans des matches endiablés et tente de te 

hisser parmi les meilleurs lors du grand tournoi final. 
Participe également au projet MJC de balisage des sentiers de randonnée du canton.* 

28 euros C.A / 34 euros C.E 
 

Lundi 31 Octobre : Tournoi de Play sur le dernier PES 2012, Mc DO, BONITO Foot  
25 euros C.A / 30 euros C.E 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

Du Lundi 19 décembre au Vendredi 23 décembre 
Semaine multisports et découverte 
 

Du football, du basketball, du handball en passant par le tennis de table ou le volleyball, viens 
pratiquer tous tes sports préférés. Tous les jours, découvre un sport différent, ancien ou 

issu d’une autre culture.  
Au programme également: une soirée au bowling et une nuit entre copains et copines à la 

MJC. 
Participe également au projet MJC de balisage des sentiers de randonnée du canton.* 

70 euros C.A / 85 euros C.E 
 
 

Du Lundi 26 décembre au Vendredi 30 décembre 
La semaine détente et beauté 

Passe une semaine sous le signe de la détente et de la beauté.  
Un atelier coiffure, création d’un book photo, création d’une robe et conseils de relooking. 

Tu participeras également à une journée placée sous le signe de la détente au centre 
balnéa de Génos, dans la vallée du Louron. 

Au programme également: une soirée pyjama suivi d’une nuit à la MJC. 
70 euros C.A / 85 euros C.E 

Vacances de Noël  

Vacances de la Toussaint 



 
 

Du Lundi 13 Février au Vendredi 17 Février 
Séjour aux sports d’hiver 

Viens passer une semaine à Luchon à 5 minutes des pistes de Superbagnères, nous te 
proposons :  

2h de ski par jour encadrées par un ESF, passage du diplôme le vendredi, 2h de ski randonnée 
par jour encadrées par les animateurs, des veillées à thèmes organisées par les animateurs. 

300 euros C.A / 350 euros C.E  

 
 

Du Lundi 20 Février au Jeudi 23 Février 
Quatre jours tout schuss! 

Pars tous les jours de L’Isle en Dodon direction Peyragudes, quel que soit ton niveau, pour 
dévaler les pistes. 3h de cours avec les moniteurs ESF par jour. 

185 euros C.A / 215 euros C.E 

 
 
 
 
 
   
 
 
 

 
Du Mardi 10 Avril au Vendredi 13 Avril 

Stage de Golf 
Du château de Barbet avec un professionnel qui te montre toutes les techniques liées à ce 

sport, au grand tournoi final du Vendredi, en passant par le délirant Wii Golf sur écran géant, 
découvre toutes les facettes de ce sport de précision et apprends à dompter le petite balle. 

70 euros C.A / 85 euros C.E 

 

Du Lundi 16 Avril au Vendredi 20 Avril 
Le grand Raid Aventure 
Durant toute une semaine, traverse le canton avec ton équipe au rythme des missions qui 

te seront données. Plus qu’une course, il s’agit vraiment de grands moments à passer avec 
tes amis en nature, que ce soit à pied, en VTT ou en canoë ! Muni d’une carte, d’une 
boussole et grâce au balisage des sentiers, ton équipe en toi devrez tout mettre en œuvre 
pour arriver les premiers au bout de cette formidable aventure. Si tu aimes l’aventure, 
que tu n’as pas peur de passer une nuit sous une grange, le grand  Raid Aventure est fait 
pour toi ! 

  
       Pension complête: 80 euros C.A / 95 euros C.E 

Vacances d’hiver 

Vacances de Pâques 



* La participation au balisage des sentiers de randonnée du canton rentre dans un projet de la MJC 
qui vise à moyen terme à ce que randonneurs, marcheurs, VTTistes et le centre de loisirs puissent 
disposer de chemins entretenus et indiqués pour assouvir leurs passions. 
Chaque participation d’un jeune à une journée durant laquelle la participation à ce projet est indiquée, 
donne droit à une réduction de 12 euros sur le Rallye Raid Aventure programmé à Pâques qui 
empruntera ces sentiers balisés.  
Ainsi, si votre enfant participe au stage de ping-pong et à la semaine « multisports et découverte », il 
gagne une inscription gratuite pour le Raid Aventure.  
Pour plus de renseignements sur ce projet, contacter la MJC au 05 61 94 18 89 

 

RENSEIGNEMENTS 
 

� Les portes du Foyer Jeunes sont ouvertes de 10h00 à 18h00. 

� Nous vous recommandons de vous munir d’une assurance « dommages corporels ». 

� Les enfants de 11 ans ont le choix entre la plaquette 6/11ans et 11/14ans, de même que ceux de 14 ans ont 
le choix entre celle des 11/14ans et celle des 14/17ans. 

� Pour les semaines sur la structure, les tarifs comprennent : les journées avec repas et goûter. 

� Pour les séjours, les tarifs comprennent : la pension complète, le bus, les sorties, les repas et les 
animations. 

� Mettre une option sur les activités proposées à la réception des programmes et retirer les informations 
concernant chaque semaine auprès de Madame Frechou et Melle Rossi. 

� Chèque d’acompte de 50 % à la clôture des inscriptions. Totalité du versement une semaine avant 
l’activité. 

� Photocopie de l’assurance extra-scolaire 2011-2012. 

� Fournir la carte du quotient familial CAF ou photocopie de l’avis d’imposition 2010. 

� Aucun remboursement ne sera effectué sans raison justifiée. 

� Une sortie sera facturée 25 euros C.A et 28 euros C.E 

Conventions vacances loisirs CAF 2011 

Quotient familial 

Formes de vacances 

QF inférieur ou égal à 400 euros QF de 401 à 650 euros 

Accueil sans hébergement 5 euros par journée entière 3 euros par journée entière 

Accueil avec hébergement 18 euros par jour 12 euros par jour 

 
Mairie annexe 

31230 L’Isle-en-Dodon 
Service CLSH : 05 61 94 53 59 

Frechou Isabelle : 05 61 94 53 63 
 

Notre site internet : http://sivu-enfance-jeunesse.wifeo.com 
Pour nous écrire : c.loisirs@hotmail.fr 

 
 
 


